
亀ちゃんカフェ

認知症やそのご家族、認知症に興味のある方ならどなたでもご参加いただ
けます。和やかな雰囲気の中で、認知症に関するご質問やご相談に、医療ス
タッフが随時対応いたします。どうぞお気軽にお立ち寄りください。

〇お願い
新型コロナウィルス感染症対策のため、 参加の際にはマスクの着用に
ご協力ください。 今後の感染症の状況により開催状況変更の可能性も
ありますので、 ご不明な点はお問い合わせください。

亀ちゃんカフェ

〒799-1301
西条市地域包括支援センター
東予　

〒799-1301　
西条市三芳 1535-1
電話　0898-66-5520
FAX　0898-66-5530

日　時：　毎月第 3 金曜日　13：30 ～ 15：00

場　所：　西条市地域包括支援センター東予　

問い合わせ

プログラム
　①講話（認知症についての講話や情報提供）
　②体操・レクリエーション（かんかん体操、脳トレなど）
　③カフェタイム（交流、個別相談など）

オレンジカフェとは、 認知症の人とその家族、 地域の人や専門職が気軽に参

加のできる場所です。 認知症に関するご質問やご相談に専門スタッフが対応

いたします。 お気軽にお立ち寄りください。

O P E N

亀天荘

ローソン
大野店

大明神川

そごうマート三芳店

伊予銀行三芳支店

周越トンネル
↑

西条市地域包括
支援センター東予

オレンジカフェ 申し込み不要
参加無料


