
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3月号 
〒793-0214 西条市中奥 1 号 45 番地 
電話（0897）59-0226 ＦＡＸ（0897）59-0138 
ｅメール ofuki-k@saijo-city.jp 
※公民館だよりは西条市ホームページでご覧になれます。 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

1 

カワセミ 

2 
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桃のお節句
会 

4 

 

5 

 

6 

囲碁ボール 

7 

ポーセラーツ
教室 

8 

 

9 

 

10 

わかばサロン 

11 

 

12 

かずら細工 

13 

 

14 

 

15 

カワセミ 

16 

 
 

17 

 

18 

 

19 

 

20 

春分の日 

21 

囲碁ボール 

22 

 

23 24 

リメイク 

25 26 

かずら細工 

27 

義民さん遺跡 

ウォーキング 

28 

かかし 

 

29 

カワセミ 

 

30 31      

 

大保木校区の人口〈前月比〉 
人口  １２５（－３） 
男    ５６（－１） 
女    ６９（－２） 
世帯数  ７３（－２） 
令和７．１．３１日現在 

 

令和7年3月１日 

Ｎｏ３９１ 

 

３月の行事予定 

カワセミ号（移動図書館） 

3月1日・15日・29日(土) 
大保木公民館：10：10～10：30 

 

大保木会日程決定 
日 程：令和 7年 4 月２0 日（日） 
場 所：大保木公民館 講堂 
※詳細は４月号に掲載します。 
 

おおふき 

 

 

日 時／３月３日（月） １０：００～ 

場 所／大保木公民館 研修室 

令和６年度の公民館活動を振り返りましょう。 

申込み／２月２８日（金）までに公民館へ 

参加費／６００円 

※お手伝いの出来る方は９時に集合して下さい。 

 

桃のお節句会     

 

 

日 時／３月７日（金）９：３０～ 

場 所／公民館 研修室 

申込み／公民館までご連絡ください。 

※２月２５日（火）の日程が延期となりました。 

 

ポーセラーツ教室 

 

 

日 時／３月２７日（木）９：００～ 

申込み／３月２１日（金）までに公民館へ 

集合場所／大保木公民館 持参物／弁当・飲み物 

清掃活動を行いますので、作業着で参加お願いします。 

※雨天中止です。 

義民さん遺跡ウォーキング 

防災・防火教室 ２／１４（金） 

 

シャッフルボード始めます 
 

社会福祉協議会大保木支部様より寄贈いただいた『シャッフルボード』を始めます。 

第四回神野シヲミ杯の時に練習してみました。 

ご興味のある方は公民館までご連絡ください。 

 

 

午前中は西条市危機管理課の講話を聞きました。 

能登半島地震被災地支援の経験から、将来起こりうる南海トラフ

地震への備えなどお話頂きました。 

私達が今出来ることは、住んでいる地域の危険を知っておくこと

が大切です。 

午後からは西条東消防署の講話や消火体験をしました。大保木分

団の消防車も駆けつけてくれましたよ  

～平左衛門さんのお墓を訪ねる～ 

mailto:ofuki-k@saijo-city.jp


 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

    あっちもこっちも花・・ 

   

  

鬼は～外～   福は～内～  

今年の福男＆福女たちです 

なかなか手強い赤鬼です 

 

女性陣が作ってくれた恵方巻を、2025 年の恵方「西南西」を向いて食べました。

最初は無言で食べようとしましたが、皆で一緒に食べていると話が弾んでしま

いますね・・・。 

クリ子さんお手製のまんばの胡麻和えもとても美味しかったです。 

『皆が健康で幸せに過ごせますように』願いを込めて豆まきできました。 

  花いっぱい運動   

第四回神野シヲミ杯 
 優勝チームです☆ 皆、いい笑顔です       

4 目並んでますよ♪ 

ナイスショットですね♪ 
 

第四回神野シヲミ杯を開催しました。 

４チーム総勢１４名の参加で熱い戦いが始まりました。皆さん、普段のサークルで鍛え上げら

れた腕はさすがですね！スティックとボールが当たった瞬間の音が綺麗に響いて、狙い通りの

スポットへ入ります。やはり、継続して練習しておくことは大切ですね。 

次回も優勝目指して、皆さん頑張りましょう♪ 


