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西条児童館　℡0897－56－2511 
じどうかんまつり
７月５日㈯　10時～11時
自由に遊べるコーナーもあるよ♪　

西条西部児童館　℡0897－57－6061 
せいぶサマーイベント　
７月20日㈰　10時～11時45分
ヨーヨーやゲーム、木のボールプールで遊ぼう♪
カブちゃんも来るよ！

東予西児童館　℡0898－66－5342 
サマーキッズフェスティバル（雨天決行）
７月６日㈰　10時～12時30分
スーパーボールすくい､ヨーヨー､くじびき､射的　など

丹原児童館　℡0898－68－6960 
夏休み工作教室「オリジナルプレートづくり」(要申込）
７月30日㈬　10時～11時30分
対象：小学生　定員：15人　
申込み：７月１日㈫～

ここてらす　こまつ　℡0898－72－2113
フォトフレームを作ろう（要申込）　
７月19日㈯　10時30分～　対象：小学生　定員：10人
申込み：７月１日㈫～

図書館からのオススメ遊びに行こう！

小･中学生出産まで 新生児 乳幼児

今月の対象は気になるニュースをお届け

さいじょう子育てだより

キム・ヒョウン：文・絵
万木森 玲：訳　岩崎書店

わたしは地下鉄です

変わりないいつもの日常。しかし、
それぞれの人にそれぞれの物語が
あります。乗客たちの日常を温か
く見守る「地下鉄」の想いが柔ら
かな色彩で描かれた 1冊です。

▼７月のおはなし会
　※人数制限があります。事前に各館にお問い合わせください

日時 対象
西条図書館
℡0897－56－2668

12日㈯ 15時～ 幼児
16日㈬ 10時30分～ 乳幼児

東予図書館
℡0898－65－4797

16日㈬ 10時30分～ 乳幼児
23日㈬ 11時～ 乳幼児

丹原図書館
℡0898－68－8711

12日㈯ 14時～ 幼児以上
24日㈭ 10時30分～ 乳幼児

小松温芳図書館
℡0898－72－5634 26日㈯ 10時30分～ 乳幼児以上

休館日　各館　西条・丹原：火曜日　東予・小松：月曜日
共通　 休館日が祝日のときは翌平日、月末最終日、年末年始、

特別館内整理期間　

▶問合せ
　市庁舎新館２階　こども未来課
　℡0897－52－1581

　夏の気配が少しずつ近づいてきま
した。しかし、近年は最高気温が35
度を超える日も珍しくなくなってい
るので、子どもたちが夏を安全に楽
しく過ごせるように気遣ってあげた
いですね。
　こども家庭庁のホームページによ
ると、熱中症とは、高温多湿な環境
に長時間いることで、体温調節機能

がうまく働かなくなり、体内に熱が
こもった状態を指します。子どもは
体温調節機能が未発達のため、特に
注意が必要です。市内には、児童館
やここてらすこまつ、子育て支援セ
ンターなど、子どもたちが涼を分か
ち合うことのできる「クールシェア
スポット」がたくさんあります。ぜ
ひ遊びに来てください。

クールシェアスポットで快適な夏を！

各施設ではイベント盛りだくさん！
今年度の行事内容はホームページなどを

ご確認ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

７月の乳幼児健康診査　　
内容 日時 対象者 対象地区 実施場所

３カ月児健診
15日㈫

13時～13時45分

Ｒ７年３月出生児
東予・丹原・小松 西部保健センター

24日㈭ 西条 中央保健センター

１歳６カ月児健診
９日㈬

Ｒ５年12月出生児
東予・丹原・小松 西部保健センター

17日㈭ 西条 中央保健センター

３歳児健診
（対象：３歳６カ月）

１日㈫
Ｒ３年12月出生児

東予・丹原・小松 西部保健センター

３日㈭ 西条 中央保健センター
※体調不良の方や当日都合の悪い方は日程変更が可能です。中央保健センター（℡0897－52－1215）へご連絡ください

母子健康手帳とアンケート、バスタオル１枚を持ってきてください。

子連れで行ける相談会
内容 日時 場所

妊娠・出産・
育児などの相談

ハピ♡すく相談室
　保健師・助産師・栄養士・保育士など
が相談に応じます。
※ 事前予約が必要。中央保健センター（℡0897－
52－1215）までお問い合わせください

７月７日㈪

９時30分～
11時

西部保健センター

７月９日㈬ 丹原児童館

７月23日㈬ ここてらす こまつ

７月29日㈫ 中央保健センター

育児相談
（教育・発達）

地域子育て支援センター
　カウンセラーが相談に応じます。
　そのほかの地域子育て支援センターでも平日に
相談を受け付けます。詳しくは各地域子育て支援
センターへお問い合わせください。

日曜日・祝日 10時～15時 ひだまり（総合福祉センター内）
℡0897－55－1018

７月４日㈮ 10時～12時
元気にこにこ堂

（紺屋町商店街 フロム２F）
℡090－7624－9420

７月７日㈪ 10時～12時 ぺんぎん・はうす（河北こども園）
℡0898－66－5127

丹 菜
な な せ

々瀬ちゃん
R６.７.31生

髙橋李
いおり

織ちゃん
R６.７.６生

髙橋睦
むつき

葵くん
R６.７.６生

山田直
なおとら

虎くん
R６.7.４生

日野 幾
いく

くん
R５.７.26生

河上 琴
こと

ちゃん
R５.７.16生

薄井旺
おうざぶろう

三郎くん
R５.７.13生

中尾優
ゆうと

斗くん
R５.７.11生

工藤千
ちひろ

宙くん
R５.７.11生

松尾優
り ま

舞ちゃん
R５.７.９生

安永 颯
はやて

くん
R５.７.１生

福田蓮
れんと

斗くん
R４.７.19生

上田航
こうき

生くん
R４.７.６生

中谷剛
ご う

海くん
R４.７.４生

近藤紅
あ こ

采ちゃん
R５.７.29生

吉田莉
りあん

杏ちゃん
R５.７.28生

杉脇湖
こはね

羽ちゃん
R５.７.28生

德永 梛
なぎ

くん
R５.７.27生

１歳～３歳の
誕生日を迎え
るお子さんの
写真を募集中
　▼申込フォーム 
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