
　　　　　

地域子育て支援センター『ぺんぎん・はうす』の利用について
●未就園児をもつ親子・家族なら、どなたでもご利用いただけます。

●「ぺんぎん・はうす」は、親子の自由な遊び場として利用できます。部屋は9:00～12:00、

園庭は9:00～15:00です。

●1ケ月に1回程度、年齢別の子育てサークル「とことこ」や、異年齢での集まり「おやこひろ

ば」の日を設けています。「とことこ」＝0・1・2歳児別の親子の集まりで、季節の遊びなど

をします。「おやこひろば」＝0～3歳までの親子の集まりで、異年齢で親子のふれあい遊びや

育児講座などをします。

●水分補給のための飲み物を各自ご持参ください。

●警報発令時・感染症流行時、また、園行事などで部屋が使えないこともあります。

ご了承ください。

健診のお知らせ

（場所：西部保健センター）

＊ハピすく相談会 １０月 5日（月） ９：３０～１１：００

＊３か月児健診 １０月２７日（火）１３：００～（対象：令和８年６月生まれ）

＊１歳６か月児健診 １０月２１日（水）１３：００～（対象：令和７年３月生まれ）

＊３歳児健診 １０月 ６日（火）１３：００～（対象：令和５年3月生まれ）

２０２6年10月

西条市立河北こども園

ぺんぎん・はうす

℡：0898－66－5127

秋の風に吹かれて揺れる草の中で、コオロギやバッタが楽しそうに鬼ごっこを

して遊んでいるようです。

ぺんぎん・はうすは、こども園の園舎の中にあります。遊びに来た時には、園

の子どもたちの遊ぶ声が聞こえたり、遊戯室や園庭で、同年齢の子どもたちと一

緒に遊んだりすることもあり楽しんでいます。

これから涼しくなり、お出かけしやすい時期になりますね。ぺんぎん・はうす

にきて、こども園の子どもたちと触れ合いに来てみませんか。

優しい先生、お兄さん、お姉さんたちも待っています(*^-^*)

地域子育て支援センター

ぺんぎん・はうす通信

＊その月に生まれたお友逹のお誕生会をします

遊びに来たお友達も一緒にお祝いしましょう。

＊月一回、子どもさんの身長、体重を測ることが

できます。予約はいりません。

ハッピーバースデー

１０月２7日（火）

【異年齢で集まる会 おやこひろば】『ハロウィンを楽しもう♪♪』

日 時・・・ １０月２0日（火）１０：００～１１：００

場 所・・・ 河北こども園 ぺんぎん・はうす

☆仮装をして、園内をパレードして、ハロウィンを楽しみましょう。

（園見学ができますよ ）

お家に仮装グッズがあったら、変身してきてね♪

事前の申し込みが必要です。『ぺんぎん・はうす』までご連絡ください。 ℡0898-66-5127

【年齢別で集まる会 とことこ】 『サーッキトを楽しもう！』

日 時・・・ ０歳児 １０月２日（金）１０：００～

１．２歳児 １０月７日（水）１０：００～

場 所・・・ 河北こども園 遊戯室

★遊戯室で、ハイハイする、歩く、走る、上る、ジャンプするなど、おもいっきり体を動かして

遊びましょう。遊戯室では靴下を脱いで遊びましょう。水分補給ができるように、お茶なども

持参してください。

事前の申し込みが必要です。『ぺんぎん・はうす』までご連絡ください。 ℡0898-66-5127

☆「母子手帳・アンケート・バスタオル1枚」を持って行ってください。

詳細は、西条市HPをご覧ください。

　　ぺんぎん・はうす　10月の予定 2026年

月 火 水 木 金

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

🐧 ベビータイム
とことこ

「1.２歳児」 🐧 🐧

🐧
とことこ
「0歳児」

🐧 おやこひろば 🐧 🐧 🐧

スポーツの日 ベビータイム 🐧 🐧 🐧

🐧🐧 🐧🐧 🐧

土 日

★ぺんぎんマークのある日は、お部屋で

自由に遊ぶことができます。


